11l CROSS DEL ESPARRAGO 2026
CLASIFICACION ABSOLUTA FEMENINA (5300 M)

Ayuntamiento San Martin de la Vega - CD ATLETISMO DROMOS.

PUESTO | ATLETA TIEMPO RITMO/KM

EVA MARIA GOMEZ TRIGO 22:21:44 4:13/km
2 LAURA DIAZ GONZALEZ 22:27:10 4:14/km
3 LAURA MARTINEZ POZA 22:39:58 4:17/km
4 MARIA GUADALUPE SANCHEZ BARRADO 24:06:32 4:33/km
5 GIANINA CARUCERU 24:50:59 4:41/km
6 CRISTINA FRAILE 24:58:01 4:43/km
7 LETICIA MARRONE MARIN 251577 4:46/km
8 VANESSA BARRERO RUIZ 25:27:99 4:48/km
9 MONTSERRAT PARDAL OLIVERA 25:29:54 4:49/km
10 SARA PADILLA BELINCHON 25:48:57 4:52/km
11 LORENA GONZALEZ LOZANO 26:07:69 4:56/km
12 ARMINDA SANCHEZ SANCHEZ 26:16:14 4:57/km
13 LORENA RODRIGUEZ LARREA 26:35:51 5:01/km
14 ADRIANA BANUELOS GONZALEZ 26:43:79 5:03/km
15 TIANA MARTINEZ GALEANO 26:52:93 5:04/km
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11l CROSS DEL ESPARRAGO 2026
CLASIFICACION ABSOLUTA FEMENINA (5300 M)

Ayuntamiento San Martin de la Vega - CD ATLETISMO DROMOS.

PUESTO | ATLETA TIEMPO RITMO/KM

LORENA BARRASUS FLOREZ 27:23:59 5:10/km ’/
17 CLAUDIA CAMACHO CASTELLANOS 27:24:01 5:10/km ;
18 LAURA RUIZ ESCRIVA 27:33:91 5:12/km
19 CORAL CARBONELL GONZALEZ 27:39:71 5:13/km
20 RUTH MARIA MARTIN CARRASCO 27:40:58 5:13/km
21 PATRICIA MARTIN CARRASCO 27:40:95 5:13/km
22 MAR TERRIZA FERNANDEZ 27:43:54 5:14/km
23 LORENA IZQUIERDO ARANDA 27:44:05 5:14/km
24 ESTEFANIA HERRERA HERRAIZ 27:55:97 5:16/km
25 MARINA LOPEZ ARRANZ 27:58:53 5:17/km
26 SILVIA GARCIA RENEDO 27:59:83 5:17/km
27 ANDREA GALLEGO VELA 28:14:12 5:20/km
28 YOLANDA MARTINEZ ISABEL 28:34:63 5:24/km
29 VIRGINIA RIJA SANCHEZ 28:43:50 5:25/km
30 ANA MARIA RONCERO MEDINA 29:22:55 5:33/km
31 MARIA AVILA BRAVO-VILLASANTE 30:40:03 5:47/km
32 CRISTINA GUERRA ROMERO 31:04:08 5:52/km
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11l CROSS DEL ESPARRAGO 2026
CLASIFICACION ABSOLUTA FEMENINA (5300 M)

Ayuntamiento San Martin de la Vega - CD ATLETISMO DROMOS.

PUESTO | ATLETA TIEMPO RITMO/KM

ELENA MANOLII 31:05:03 5:52/km ',
34 ANGELA MARTINEZ 31:05:85 5:52/km ;
35 SUSANA GUIJORRO 31:27:83 5:56/km
36 YULY ESMERALDA BEDOYA BEDOYA 31:32:31 5:57/km
37 BELEN JIMENEZ HUERTA 31:48:01 6:00/km
38 SANDRA BENAVENTE MENCIAS 32:25:23 6:07/km
39 LAVINIA PINTER MIHALIC 32:26:13 6:07/km
40 OLGA VALDIVIESO DIAZ 32:28:64 6:08/km
41 LARISA PINTER MIHALIC 33:30:48 6:19/km
42 PILAR SANCHEZ NAFRIA 33:32:10 6:20/km
43 ANTONELLA IANNONE MARCH 33:44:56 6:22/km
44 VIRGINIA GARCIA DIAZ 34:58:16 6:36/km
45 ELENA BEDMAR MONTANO 35:50:43 6:46/km
46 EWA NOWODWORSKA 45:07:88 8:31/km

Ritmo medio por kilémetro calculado a partir del tiempo total sobre 5,3 km.
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