Il CROSS DEL ESPARRACO.
2 RECLAMENTO

‘, Galida desde plaza del ayuntamiento. Dﬁ%;
ki 5 de Abril de 2026 - 10:00

Oréanizan: CD ATLETISMO DROMOS Y AYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DE LA VECA.

Inscripciones.

Desde el 01 de marzo de 2026, hasta agotar dorsales, en la pagina web del Club de Atletismo
Dromos:

Las inscripciones sera gratuitas.www.cddromos.es

Dorsales.

Los dorsales se recogeran en secretaria a partir de las 9:00 en la carpa habilitada para tal efecto.

Categorias.

5300 m: SUB20 hasta MASTER. -

1300 m: SUB14 hasta SUBIS. Categorlas.

650 m: SUB8 hasta SUBI2.

100 m: Chupetines (2021 o posteriores) SUBS: nacidos en 2020 y 2019.

SUBI10: nacidos en 2018 y 2017.
Horartio. gUBlZ: nacigos en 2816 yg(())lg
A, UBl4: nacidos en 2014 y 201

ggﬁlz 40 asl\[/[;;f; E]li_'olg 00 SUB16: nacidos en 2012 y 2011

SUBS aSUBlZ'.ll'.SO SUB18: nacidos en 2010 y 2009
a T SUB20: nacidos en 2008 y 2007

CHUPETINES: 11:45

SUB23: nacidos en 2006, 2005y 2004
SENIOR: nacidos en 1989 hasta 2003
MASTER: nacidos en 1988 y anteriores.

ENTREGA PREMIOS: 12:00

Normativa.

Articulo 1.

El tiempo maximo para realizar el recorrido de los 5300 m, serd de 1 hora.

Articulo 2.

Todos los corredores deberan llevar el dorsal en el pecho y visible.
Articulo 3.

La salida y la llegada de todas las categorias seran en la plaza del ayuntamiento. (Plaza de la Constitucion).

Articulo 4.
En la carrera de los chupetines, podran ir acomparnados de un adulto.

Articulo 5.

Se debe seguiren todo momento el circuito marcado.

Articulo 6.

La bolsa del corredor serd, unica y exclusivamente entregada a corredores con dorsal. Aquellos corredores sin

dorsal, no seran tenidos en cuenta por la organizacion no responsabilizandose de cualquier incidencia que
puedan tener.
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Bt
= Galida deede plaza del ayuntamiento. oROMOS
s 5 de Abril de 2026 - 10:00 -

Oréanizan: CD ATLETISMO DROMOS YAYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DE LA VECA.

Premios.

5200m.

1°:10 kg en esparragos y medalla.

2°5 kg en esparragos y medalla.

3°: 2'5 kg en esparragos y medalla.

1300 m. Medallas a los tres primeros de cada
categoria.

650m. Medallas a los tres primeros de cada
categoria.

CD ATLETISMO

SUB20 a Master.
ﬁ! 5300 m.

Salida y meta : Plaza Constitucion
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Oréanizan: CD ATLETISMO DROMOS YAYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DE LA VECA.

CD ATLETISMO

F«\E SUB8/SUB10/SUB12: 650 m (1v).
. SUB14/SUB16/SUB18: 1300 m (2v).
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Organizan: €D ATLETISMO DROMOS YAYUNTAMIENTO DE SAN MARTIN DE LA VECA.

COATLETISMO

‘ Chupetines.
i chupgtines

DROMOS

-

Clasificaciones.
Las clasificaciones completas, se publicaran en la pagina web del club (www.cddromos.es) a
partir del lunes 7 de abril.
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